
Predigtreihe: Der Heilige Geist und wir III  25.06. 2023 
Der Geist der Kraft, der Liebe und der Besonnenheit 
2. Tim 1,5-8 
 
Jeder Christ hat den Heiligen Geist empfangen, leider sind seine 
Gaben und sein Wirken oft sehr verborgen in unserem Leben. 
Daher schreibt Paulus an Timotheus: 
Lass Gottes Gabe voll in dir wirksam werden (o.: neu entfacht 
werden). 
 
Viele verschiedene Ängste können unser Leben belasten (Angst 
vor Prüfungen, Versagen, Konflikten, Zukunft…) 
Aber Paulus schreibt: 7 Denn der Geist, den Gott uns gegeben 
hat, macht uns nicht zaghaft (ängstlich, furchtsam, feige), 
sondern er erfüllt uns mit Kraft, Liebe und Besonnenheit. 
Wir können bewusst unseren Ängsten begegnen, indem wir den 
Geist Gottes einladen, uns mit seiner Kraft, mit Liebe und mit 
Besonnenheit zu erfüllen: 
* Kraft, um in Problemen zu bestehen, Entscheidungen zu 
Treffen und Schritte zu gehen. 
* Liebe, um zu wissen: ich bin von Gott geliebt und um anderen 
nicht aggressiv zu begegnen 
* Besonnenheit, um weise Entscheidungen zu treffen und nicht 
vorschnell zu reagieren. 
 
8 Schäm dich also nicht, dich in aller Öffentlichkeit zu unserem 
Herrn Jesus Christus zu bekennen. Sei auch du bereit, für die 
rettende Botschaft zu leiden. Gott wird dir die Kraft dazu geben. 
Gottes Geist möchte uns besonders auch dazu mit Kraft, Liebe 
und Besonnenheit erfüllen, dass wir uns zu Jesus Christus 
bekennen und seine Botschaft weitergeben! 
 


